
アレルギー えび・小麦・乳成分・牛肉・さば・ゼラチン・大豆・鶏肉
JAN コード 4948024091597

アレルギー 小麦・卵・乳成分・牛肉・ゼラチン・大豆・鶏肉
JAN コード 4948024091580

アレルギー さば・大豆
JAN コード 4948024091603

2023年12月23日 新登場！袋のまま温められるスープ
サイズが小さくても新鮮で美味しい「未利用魚」の原料を活用した商品開発をしました。

パック寸法 W175×H30×D160mm 賞味期限 製造日より 365 日 直射日光を避け常温で保存保存方法ケース寸法 W280×H140×D210mm

内容量 210g/パック 入　数 12 パック/ケース 最低ロット 4 ケース リードタイム 3 週間

株式会社阿部長マーメイド食品 [ 東京支店 ] TEL.03(6903)3228 TEL.022(341)1658[仙台営業所 ]
FAX.03(6903)3229 FAX.022(341)1657

商品に関する
お問い合わせ

①電子レンジで加熱中、袋はふくらみますが、ポンと音がして「蒸気
口」から自然に蒸気が抜けますのでご安心ください。②加熱終了後、蒸
気が抜け袋がしぼんだことを確認してから、電子レンジから取り出してく
ださい。③加熱後は、袋や中身があつくなっておりますので、ご注意く
ださい。④袋を開封される時、蒸気口より中身が漏れることがありますの
で、ご注意ください。

袋を開封せずに、下図のように蒸気口を上にして倒れないよう底面を広
げ、電子レンジ中央にのせて加熱してください。加熱時間は機種、W(ワッ
ト)数によって異なりますので、加熱してください。

この商品は、電子レンジ対応商品です。オーブントースター又は、湯煎で
の加熱はしないでください。また、冷凍で保存をすると品質が変わる可能
性があるため、常温で保存してください。

お召し上がり方

●加熱時間の目安

約1分30秒500W

約1分15秒600W

蒸気口

ポン

トマトベースの「ミネス
トローネ」はスープにタ
マネギなどの野菜も加
え、魚の旨味溢れるいわ
しのつみれと煮込みまし
た。具だくさんのスープ
なのでお子様にもおすす
めです。

ココナッツミルクベース
で青トウガラシの効いた
「グリーンカレー」は、
ピリッと感じる旨辛口に
仕上げました。舌にじわ
りと広がるグリーンカ
レーの後味の辛さがクセ
になります。

ナンプラー（魚醤）ベー
スで赤トウガラシが刺
激的な「トムヤム」は、
筒切りの小さばをメイ
ン具材にしました。爽
やかな酸味のスープは、
さばの旨みを引き立て
ています。

袋のまま
電子レンジへ

600W
1分15秒

※画像はイメージです。※画像はイメージです。

旅する三陸 港町のスープ
〈さば×グリーンカレー〉
旅する三陸 港町のスープ
〈さば×グリーンカレー〉

旅する三陸 港町のスープ
〈いわし×ミネストローネ〉
旅する三陸 港町のスープ
〈いわし×ミネストローネ〉

旅する三陸 港町のスープ
〈さば×トムヤムスープ〉
旅する三陸 港町のスープ
〈さば×トムヤムスープ〉



2023年3月1日 登場！栄養満点のお魚ハンバーグ

港町のパスタソースも好評販売中！

「魚屋だから」こそのこだわり ビストロ三陸！

料理の「楽しい」も「美味しい」も「簡単」に味わえる、
三陸を中心とした国産の原料を使用した水産加工品シリーズ。

≪順次商品ラインナップ追加予定≫

ビストロ三陸
と は

国産の原料を使用

手軽に青魚の栄養を

充実の自社工場設備

ストックに便利

阿部長グループは、買い付け直後
に原料を自社工場へ運搬し、急速
冷凍。充実の設備により、獲れた
ての鮮度維持を実現します。

東日本大震災という非常時を体験
した企業だからこそ、「もしも」の
時でも普段どおりの食事ができる
ように、常温長期保存が可能なレ
トルト調理を採用しています。

良質な食材の美味しさをそのまま
全国各地へお届けすべく、三陸産
を中心とした国産の原料にこだわ
り、商品開発をおこなっています。

青魚に含まれる EPA や DHAなど
健康に良い栄養を手軽に摂ること
ができます。また、開封後の時間
経過に伴う劣化を防ぐため 1人前
の食べきりサイズになっています。
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１人前／120g
トマト風味

さ
ば×

ガ
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１人前／110g
バター風味

「ビストロ三陸」シリーズの第 1弾『気仙沼港町のパスタソー
ス』。水産加工会社ならではの良質ないわし・さばを使用した
具材のゴロゴロ感を楽しめる海鮮パスタソースです。

パック寸法 W130×H30×D100mm 賞味期限 製造日より 365 日 直射日光を避け常温で保存保存方法ケース寸法 W270×H120×D210mm

オメガ 3脂肪酸

2585mg
オメガ 3脂肪酸

2277mg

アレルギー 小麦・乳成分・牛肉・さば・ゼラチン・大豆・鶏肉・豚肉
JAN コード 4948024023512

内容量 110g/パック 入　数 12 パック/ケース 最低ロット 6 ケース リードタイム 製造まで 1カ月、製造後 2週間(細菌検査 )

ITF コード 14948024023519
アレルギー 小麦・乳成分・牛肉・さば・ゼラチン・大豆・鶏肉・豚肉・りんご
JAN コード 4948024023529 ITF コード 14948024023526

オメガ３脂肪酸の豊富なさばに加え、アマニ油を使用した、まるでお肉のような食感のハンバーグです。

大船渡 港町のととバーグ
〈さば×デミグラスソース〉
大船渡 港町のととバーグ
〈さば×デミグラスソース〉

大船渡 港町のととバーグ
〈さば×てりやきソース〉
大船渡 港町のととバーグ
〈さば×てりやきソース〉

株式会社阿部長マーメイド食品 [ 東京支店 ] TEL.03(6903)3228 TEL.022(341)1658[仙台営業所 ]
FAX.03(6903)3229 FAX.022(341)1657

商品に関する
お問い合わせ


